Gesundheit

Ausbildungsniveau

Fachperson Gesundheit EFZ (3 Jahre) Eidgendssisches Fahigkeitszeugnis

Assistent:in Gesundheit und Soziales EBA (2 Jahre) Eidgendssisches Berufsattest

Praktiker:in PrA Mitarbeit Begleitung und Pflege Erwachsene (2 Jahre) Praktische Ausbildung
INSOS

Fachpersonen Gesundheit EFZ (FaGe)

Fachpersonen Gesundheit EFZ (FaGe) arbeiten in Spitdlern, Heimen oder im Spitexbereich.
Sie pflegen, betreuen und unterstiitzen Menschen, die gesundheitlich beeintrachtigt sind. So
helfen sie ihnen beispielsweise bei der Korperpflege, beim An- und Auskleiden, beim Essen
und Trinken oder sich Fortbewegen. Sie bieten Unterstiitzung im Tagesablauf oder bei der
Freizeitgestaltung an. Fachpersonen Gesundheit fiihren selbststandig medizinaltechnische
Verrichtungen wie Blutdruckmessen oder Blutentnahmen durch. Sie richten und
verabreichen Medikamente oder fliihren Verbandwechsel durch. Sie bestellen und verwalten
Pflegematerial oder Medikamente und fihren die Pflegedokumentation. Ihre
Beobachtungen fliessen in die Pflegeplanung ein. Die Vorbereitung, Durchfiihrung sowie
Nachbereitung von Arztvisiten gehort ebenfalls zu ihrem Aufgabengebiet. Bei der Arbeit
benutzen sie verschiedene medizinische Apparate, Instrumente oder Materialien wie zum
Beispiel Blutdruckmessapparat, Blutzuckergerat, Injektionen oder Katheter.

Assistent:innen Gesundheit und Soziales EBA (AGS)

Assistent:innen Gesundheit und Soziales EBA (AGS) erledigen Pflege- und
Betreuungsaufgaben, haushaltspraktische Tatigkeiten sowie einfache administrative und
logistische Aufgaben gemadss den Auftragen der Fachpersonen Gesundheit oder des
diplomierten Pflegepersonals.

Praktiker:innen PrA Mitarbeit Begleitung und Pflege Erwachsene

Praktiker:innen PrA Mitarbeit Begleitung und Pflege Erwachsene unterstitzen
hilfsbedurftige erwachsene Menschen bei der Alltagsgestaltung. Sie erledigen ihre Aufgaben
im Auftrag und unter Anleitung von Mitarbeitenden. Praktiker:innen PrA unterstiitzen
Bewohner:innen bei der Kérperpflege, beim Essen und Trinken, bei der Fortbewegung, beim
Aufraumen des Zimmers usw. Zusatzlich fihren sie gemadss Auftrag Aktivierungen durch. Sie
gehen mit Bewohnerinnen spazieren, spielen Gemeinschaftsspiele, malen usw.

Anforderungen
e Psychische und physische Belastbarkeit
e Geduld und Einflihlungsvermogen
e Zuverlassiges, sorgfaltiges und verbindliches Arbeiten
e Teamfdhigkeit
e Verantwortungsbewusstsein
e Flexibilitdt und Spontaneitat
e Bereitschaft, das eigene Verhalten und Handeln selbstkritisch zu reflektieren und zu
hinterfragen
e Kontakt- und Kommunikationsfreude
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